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 م. 2016مفتوحة فرع قلقيلية محاضر غير متفرغ جامعة القدس ال -3

 .م2017-2014جيوس الرياضي للكرة الطائرة مدرب نادي  -4
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 لاعب دولي سابق بالكرة الطائرة.
حتى  2019من عام  -----وقف علمي ذات نفع عام  -العلمي عضوية الرابطة الدولية للباحث

  الآن.

 وريخض –نية فلسطين التقجامعة  –ر في التربية الرياضية رتبة محاض إلىية العلمية الترق

 .02/02/2020بتاريخ 

نية فلسطين التقامعة في جالنفسي للاعبي كرة الطاولة  الإعدادي في دورة محاضر علم نفس رياض

 الاتحاد الفلسطيني لكرة الطاولة. إشرافتحت ، 25/10/2018-20بتاريخ  وريخض –

 .الإنجليزيةية باللغة اضمراجعة وتدقيق خطط التربية الري

 :العمل الدورات وورش

 مكان الدورة عدد الساعات تاريخ الدورة اسم الدورة

 الاتحاد الفلسطيني لكرة اليد 24 2009-05-01 تحكيم كرة يد.

دارةتنظيم  ية المهرجانات والعروض الرياض وا 
 )دورة القدس(

 إلى 27-03

 01-04-2018 

 المجلس الأعلى للشباب والرياضة --

 للتربية الرياضية تونس الوطني المرصد -- 28/04/2018-26 البدني. الإعداد

العملية  والإجراءاتالأندية  آلية ترخيص
 الرياضية. الأنديةخابات لانت

المجلس  إشراف توتحي جامعة خضور  -- 7-8/05/2018 
 الأعلى للشباب والرياضة

 لكرة الطاولة الفلسطينيالاتحاد  12 3/10/2014-2 تحكيم كرة طاولة.



وتنظيم بطولات ومباريات  إدارةمشارة في دورة 
 اولة.الطكرة 

الاتحاد  إشرافتحت و  جامعة خضوري -- 11-15/11/2018
 لكرة الطاولة الفلسطيني

 إلى 11-18 تدريب كرة طاولة.
27/11/2018 

الاتحاد  إشرافتحت و  جامعة خضوري 20
 لكرة الطاولة الفلسطيني

 ائرةكرة الطلل الفلسطينيالاتحاد  15 29/11/2018-28 دورة التدريب للكرة الطائرة.

Formation à la recherche 
scientifique dans le domain de la 
physiologie de l'exercice. 

 -السويدية للتدريب الرياضي الأكاديمية 7 13-09-2019
 تونس

الاستعراض  -مراحل كتابة المراجع )التوثيق(
 المنهجي.

 -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية 4 2019 -25-03
 تونس -جامعة صفاقس

كيفية الجمع بين نتائج العديد من الدراسات 
 .(Méta Analyse) لعمل تحليل بعدي

 -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية 4 2019 -25-03
 تونس -جامعة صفاقس

جميع لت( MedCalcكيفية استخدام برنامج )
 نتائج الدراسات المختلفة.

 -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية 4 2019 -26-03
 تونس -جامعة صفاقس

مراحل الصدق العاملي الاستكشافي للاستبيان 
 SPSS).باستخدام برنامج )

 -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية 8 2019 -27-03
 تونس -جامعة صفاقس

مراحل الصدق العاملي الاستكشافي للاستبيان 
 SPSS).باستخدام برنامج )

مراحل الصدق العاملي التوكيدي للاستبيان 
 AMOS).ج )باستخدام برنام

28-03- 2019 4 

4 

 -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية
 تونس -جامعة صفاقس

مراحل الصدق العاملي التوكيدي للاستبيان 
 AMOS).باستخدام برنامج )

 -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية 4 2019 -29-03
 تونس -جامعة صفاقس

 



 : شورةنالم العلمية الأبحاث

مجلة جامعة  .من وجهة نظر اللاعبين فاعلية إتخاذ القرار لدى مدربي الكرة الطائرة في الدوري الممتاز في فلسطين -1
 (.2016(: السنة )1)، العدد 1د ، المجلستقلال للأبحاثالا

. مجلة جامعة الاستثارة الانفعالية وعلاقتها بالذات المهارية لدي لاعبي منتخبات الجامعات الفلسطينية لكرة اليد -2
 (.2017(: السنة )3، العدد )2الاستقلال للأبحاث، المجلد

 –العلاقة بين السيطرة الدماغية والطرف المفضل استخدامه لدى طلبة التربية الرياضية في جامعة فلسطين التقنية  -3
 . (2018(: السنة )10، العدد )32 مجلة جامعة النجاح للأبحاث العلوم الإنسانية، المجلد .خضوري

خصص متر لدى طلاب ت1500في أداء فعالية جري والفسيولوجية مساهمة بعض القياسات الأنثروبومترية والبدنية   -4
(: 1، العدد )7، المجلد للأبحاثمجلة جامعة فلسطين التقنية  .التربية الرياضية في جامعة فلسطين التقنية "خضوري"

 .(2019السنة )
الرقمي لدى  ازوالإنجثر برنامج تدريبي مقترح باستخدام تدريبات الفارتلك على بعض المتغيرات الفسيولوجية أ -5

.(2020(: السنة )2)، العدد5المجلد، للأبحاثمجلة جامعة الاستقلال  .( متر في فلسطين800) متسابقي  

 19في برنامج التعليم الجامعي في ظل جائحة كوفيد  (Moodle) الإلكترونيتقويم واقع استخدام نظام التعليم  -6

مجلة جامعة فلسطين التقنية . فلسطين-من وجهة نظر طلبة التربية الرياضية في جامعات الضفة الغربية
 .(2020(: السنة )4، العدد )8، المجلد للأبحاث

 الإنجازومستوى ر برنامج تدريبي مقترح لتدريبات الفارتلك على منحنى التغير لبعض المتغيرات الفسيولوجية أث -7
مجلة علوم الرياضة والتربية البدنية . لدى ناشئي ألعاب القوى في محافظة طولكرم"متر 1500الرقمي لفعالية جري 

 (.2021نة )(، الس2، عدد )5، مجلد سعود جامعة الملك

8- The level of positivity among the administrators of Palestinian sports clubs. The Swedish 

Journal of Scientific Research. 2019 ; 6(2): 13- 20. 

9- The level of athletic identity among higher levels players of team sports games in Palestine. 

The Swedish Journal of Scientific Research. 2019 ; 6(2): 21- 27. 

10- Predictive ability of pulmonary volume measurements of the Physical Fitness Index among 

the players of team sports games at Palestine Technical University  " Kadoorie”. Journal of 

Physical Education and Sport (JPES), 2020; 20 (4): 1909 - 1916. 

 

 

 



 المؤتمرات العلمية

الجمعية العراقية الرياضية فرع  –المؤتمر العلمي الدولي الثاني الانتقاء في المجال الرياضي مشاركة نقاش في  -
 .2020 -الاختبار والقياس

مر المؤت .الرياضية الجماعية في فلسطين الألعابلدى لاعبي فرق  والهوية الرياضية الطلاقة النفسيةالعلاقة بين  -
 -منوبة جامعة  -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنيةالدولي الرابع لعلوم الرياضة )الأداء الرياضي والصحة( 

 .2020 -تونس
مر الدولي الرابع لعلوم الرياضة )الأداء المؤت الرياضية الفلسطيني. الأندية يإداريلدى مستوى فاعلية اتخاذ القرار  -

 .2020 -تونس -منوبة جامعة  -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنيةالرياضي والصحة( 
المؤتمر العلمي الدولي التربية والحركة الرياضية الجماعية في فلسطين.  الألعابالطلاقة النفسية لدى لاعبي فرق  -

 .2019 -تونس -جامعة صفاقس -المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية -والرياضة والصحة
 .2019 -فرنسا  -جامعة باريس –( ACAPS 18 Congres Intrenationalالدولي )المؤتمر العلمي  -
ر برنامج تجريبي مقترح على منحنى التغير لبعض المتغيرات الفسيولوجية وجري المسافات المتوسطة لدى أث -

 .2018-للتربية الرياضية تونس الوطني المرصدفي مؤتمر . المشاركة ناشئي ألعاب القوى في محافظة طولكرم

متر لدى طلاب 1500في أداء فعالية جري والفسيولوجية مساهمة بعض القياسات الأنثروبومترية والبدنية  -
 .2018 -. المشاركة فيه في مؤتمر المعهد للتربية الرياضية تونستخصص التربية الرياضية
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