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 الشهادات العلمية :

( جامعة الاسكندرية ، مصر ، / الجمباز الفني دكتوراه في التربية الرياضية ) تخصص تدريب رياضي  -1
 . 2013عام ولغاية  2010منذ عام 

عام ) فسيولوجيا التدريب الرياضي ( جامعة الموصل ، العراق ، منذ تربية رياضية ال في ماجستير -2
 2000ولغاية عام  1998

 1998ولغاية عام  1994بكالوريوس في التربية الرياضية ، جامعة الموصل ، العراق ، منذ عام  -3
 : الدورات والشهادات

في كرة يد من ) جامعة لايبزغ ( في المانيا بالتعاون مع الاتحاد  دولييندورة اعداد وصقل مدربين  -1
 شهر .الدولي لكرة اليد لمدة ستة ا

في المانيا بالتعاون مع الاتحاد الالماني لكرة اليد  دورةاعداد حكام في كرة اليد من  ) جامعة لايبزغ ( -2
 ولمدة شهر .

 دورة اعداد مدربين متقدمين لكرة اليد ) الخليل ( باشراف الاتحاد الفلسطيني و الاتحاد العربي لكرة اليد  -3
 اليد ) المهدية / تونس ( باشراف الاتحاد العربي لكرة اليد . دورة دراسات وصقل مدربين لكرة -4
 دورة دراسات وصقل مدربين لكرة اليد ) الاسكندرية / مصر ( باشراف الاتحاد الدولي لكرة اليد . -5
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 الجوائز العلمية :

لمي جائزة صاحب السمو الشيخ صباح الأحمد الجابر الصباح ) أمير دولة الكويت ( لأفضل بحث ع -1
 م . 2014لعام 

 

 الخبرات العملية :

 م ولغاية اللحظة . 2001في جامعة فلسطين التقنية منذ عام لمساق الجمباز محاضر متفرغ  -1

 .م 2004م ولغاية  2002نائب رئيس قسم التربية الرياضية في جامعة فلسطين التقنية من عام  -2

 .م 2005م ولغاية عام  2003منذ عام  الفلسطينيةامين سر الاتحاد الرياضي لجامعات  -3

 .م 2008م ولغاية عام  2004رئيس قسم التربية الرياضية في جامعة فلسطين التقنية منذ عام  -4

 م ولغاية اللاحظة . 2004مدرب نادي ثقافي طولكرم لكرة اليد منذ عام  -5

 م . 2005مدرب لمنتخب فلسطين لكرة اليد لعام  -6

 .م 2008م ولغاية عام   2007الرياضي للجامعات الفلسطينية منذ عام رئيس الاتحاد  -7

 2010ولغاية عام  2010مدرب نادي سبورتنج الاسكندرية للجمباز فئة الناشئين منذ عام  -8
 .  2014عام ولغاية  2012رئيس الاتحاد الرياضي للجامعات الفلسطينية منذ عام  -8
 ولغاية اللحظة . 2014عضو في مجلس جامعة فلسطين التقنية منذ عام   -9

 مناقشة رسائل ماجستير . -10
 وحتى اللحظة . 2016مدير فني لمنتخب فلسطين للشباب بكرة اليد منذ عام  -11
 ولغاية اللحظة . 2016عضو هيئة تحرير لمجلة الاكاديمي الرياضي العربي منذ عام  -12
 . 2018ولغاية  2017التربية الرياضية في جامعة فلسطين التقنية منذ عام رئيس قسم  -13
 ولغاية اللحظة . 2018عميد الشؤون الطلابية في جامعة فلسطين التقنية خضوري منذ عام   -14

 المؤتمرات العلمية  :

 الاردن  –/ عمان المؤتمر الخامس المحكم لبحوث الرسائل والأطروحات الجامعية  -1
 تونس –المؤتمر العلمي الدولي الثاني في علوم الرياضة / الحمامات  -2
 مصر   –المؤتمر الدولي الرياضة امن قومي عربي / شرم الشيخ  -3
 



 المنشورة :  الأبحاث

تأثير استخدام المقاومات المسحوبة على تنمية القوة الخاصة لتحسين درجة الجملة الحركية على  -1
الدراسات الجامعة التربية الرياضية بجامعة فلسطين التقنية ./ مجلة  جهاز الحلق لطلاب قسم

 الاردنية 
اثر برنامج تدريبي مقترح لعضلات المركز لتحسين مهارة الوقوف على اليدين على جهاز المتوازيين  -2

 لدى طلاب قسم التربية الرياضية. / مجلة جامعة النجاح الوطنية . 
لتمرينات النوعية لتحسين مستوى أداء مهارة الشقلبة الأمامية على اليدين . اثر استخدام برنامج ل -3

 . / مجلة جامعة النجاح الوطنية . على جهاز طاولة القفز لطلبة جامعة فلسطين 
4- The Effect Of Using Coordination Abities Program On Some PHYSICAL 

& Skill Varibles In Gymnastics For Physical Education Department At 
Palestine Techical University / The Swedish Journal Of Scientfic 
Research 

الاستثارة الانفعالية وعلاقتها بالذات المهارية لدى لاعبي منتخبات الجامعات الفلسطينية / مجلة  -5
 جامعة الاستقلال 

طلبة قسم التربية  لدىاء بعض مهارات الشقلبات تأثير تطوير المستقبلات الحسية على مستوى أد -6
 / مجلة علوم الرياضة والتربية البدنية جامعة الملك سعود . الرياضية في جامعة فلسطين التقنية

 


