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     لـسـيـرة الـذاتيـةا

(CV ) 

 
 المعلومات العامة: 

 ( تنوح) إبراهيم أحمد محمد موسىالاسم:  -1
 1989-2-20تاريخ الولادة :   2-
 ردنيأ+ فلسطينيالجنسية:  3-
 : متزوج الحالة الاجتماعية4-
 00970598514266 الهاتف: 5-

 وسائل الاتصال الالكتروني: -6
press@hotmail.com-tnoh  

https://www.facebook.com/ahmadtnoh.press 
1bu9k05MwLA-T-https://www.youtube.com/channel/UCWSy_1yLM 

https://wordpress.com/view/ahmadibrahimtnoh.wordpress.com 
twitter.com/TnohPress 

linkedin.com/in/ahmad-tnoh-488b3baa 
instagram.com/ahmad_tnoh  

press-https://www.snapchat.com/add/tnoh 
316826657https://plus.google.com/118339430408 

 
 الشهادات:  

 المعدل التراكمي  الجامعة التخصص 
 

الجامعة   -معهد الإعلام الأردني ماجستير في الصحافة والإعلام الحديث 
 الأردنية 

 الأول على الدفعة –(3.95)

 الأول على الدفعة -(82.9) أبو ديس -القدسجامعة  إعلام وتلفزة بكالوريوس 
 

mailto:tnoh-press@hotmail.com//
https://www.facebook.com/ahmadtnoh.press
https://www.youtube.com/channel/UCWSy_1yLM-T-1bu9k05MwLA
https://wordpress.com/view/ahmadibrahimtnoh.wordpress.com
https://www.snapchat.com/add/tnoh-press
https://plus.google.com/118339430408316826657
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 الخبرات العملية:
 إلـــى -من  مكانه  العملنوع 

 
 2120 -2018 جامعة فلسطين الأهلية  في تكنولوجيا الإعلاممحاضر  -1
 2019 خضوري  -جامعة فلسطين التقنية في تكنولوجيا الإعلاممحاضر  -2
 2020 -2018 جامعة الخليل  محاضر صحافة وإعلام  -3
 2120 -2014 علامية شبكة معا الإ الاجتماعي تواصلالوسائل مدير قسم  -4
 2120-2013 وكالة وفضائية معا ومعد تقارير  خبارأ محرر -5
 معد برامج تلفزيون الواقع: -6

برنامج المواهب الغنائية "سمعنا  •
 2017صوتك" 

 2016 برنامج "الرئيس الشاب" •
 Best اكتشاف المواهببرنامج   •

Talent 2014 

 2019 -2014 فضائية معا 

 مدير الموقع و  -مذيع أخبار -7
 2000لكتروني لراديو بيت لحم الإ 

 2021-2011 2000راديو بيت لحم 

  -وثائقيةإنتاج وتصوير أفلام  -8
 فيلم وثائقي لقناة الجزيرة الوثائقية -

قرية فلسطينية بلا ماء    "جب الذيب"بعنوان: 
  /!ولا كهرباء

بعنوان "الطريق إلى   ديكودرامافيلم - 
 ."القدس

 -شركة فنون للإنتاج الإعلامي 
 فلسطين 

2011+ 2013 

إعداد مدرب في مركز تأهيل الأسرى " -9
 وتقديم دورات في الصحافة والإعلام"

 2011 فلسطين -مركز الشخص المهم

إعداد التقارير التلفزيونية والإذاعية  -10
 والمكتوبة

inter news الفضائية ،
 الفلسطينية

2009-2010 
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 مؤهلات أخرى:
 (2021الألمانية ) DW Akademie -دورة في إدارة مواقع التواصل الاجتماعي لصالح الاعلام -

التربية الإعلامية في الجامعة اللبنانية  ةأكاديمي -دورة في التربية الإعلامية والرقمية وصحافة البيانات -1
 ( في لبنان. 2018اغسطس  18 -اغسطس 6الأمريكية في بيروت )

المعهد العربي لدراسات  -الحادي عشر والنووي  منتدى عمان الأمني ورش عملالمشاركة في تدريبات و  -2
 . 2017( نوفمبر 17 -15في الجامعة الأردنية ) منالأ
معهد الإعلام الأردني   -(mobile journalism) فيديو وتقنيات التصوير بالموبايلصحافة الدورة في  -3

 .2017اكتوبر  24 -22 بالتعاون مع معهد الصحافة النرويجي
مؤتمر "الاعلام  ( في  وسائل الاعلام التقليديتأثير وسائل الاعلام الجديد على المشاركة بورقة بحثية حول ) -4
 . 2016نوفمبر  20 -جامعة خضوري  -كلية فلسطين التقنية العروب -جديد في فلسطين .. قضايا وآفاق" ال
  2015 -الأردن -البنك الدولي -دورة في كتابة وتغطية الاخبار الاقتصادية -5
  -2014ايلول  REFORM- 4مؤسسة  -(مدخل للعدالة)مشروع المشاركة في تدريبات وورش عمل  -6

 .2015يناير  20
  ا  نظري ا  شهر شملت تدريبألمدة تسعة   –ورك و  نت زنتر نيو إ –دورة ومشروع أصواتنا )صحافة المواطن( -7

ب على أجهزة ر تدالوكذلك  ،على إعداد التقارير والقصص التلفزيونية والإذاعية والمكتوبة ا  ميداني ا  وتطبيق 
 ( 2010) ومعدات وبرامج للإنتاج الإعلامي بمختلف أنواعه

 30 -الإعلام الفلسطيني المستقل ضمن مشروع  تعزيز –لكترونية للمواقع الإ  الإخبارية الكتابةفي دورة  -8
 رام الله.     -وركو نت  زنتر نيو الإ  –ساعة تدريبية 

والمصرفية وسلطة  المالية  للدراسات  مركز فلسطين  –ورك و نت  زنتر نيو إ –دورة في الصحافة الاقتصادية  -9
 رام الله.  -النقد
   علاميةمين الإأشبكة  –العدالة"علام وقطاعات تدعيم الجسور بين الإدورة تحت عنوان " -10
 رام الله   -ورك و نت  زنتر نيو إ -ذاعية والتلفزيونيةجتماعية الإنتاج الومضات الا إدورة   -11
 جامعة بيرزيت  –علام مركز تطوير الإ –ذاعية نتاج القصة الإإدورة  -12
 رام الله.  -DCAFومركز  -مركز مدى -دورة بعنوان "حوكمة القطاع الأمني والإعلام" -13
 رام الله .  –تحاد الفلسطيني لكرة القدم الإ  –دورة بعنوان الإعلام الرياضي -14
مركز تطوير   -ساعة تدريبية 24 -دورة بعنوان "تعزيز القدرات المهنية للإعلام الفلسطيني المستقل" -15

 الاعلام في جامعة بيرزيت
 -دورة حول الضغط والمناصرة واستخدام الاعلام في مناهضة العنف المبني على اساس النوع الاجتماعي -16

 رام الله  -المؤسسة الفلسطينية للتمكين والتنمية المحلية "ريفورم"
جمعية الشبان المسيحية  –دورة تدريبية حول الضغط والمناصرة ضمن مشروع "حق المرأة في الميراث"  -17

 في القدس. 
بتاريخ  "women participation and role in local media toolsن "دورة بعنوا -18

 رام الله .   –راديو شباب أف أم  – 2010/3/15
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 المستوى  اللغات 
 ممتاز العربية -1
 جيد  نجليزية الإ  -2
 
 

 : المعرفون 
 الهاتف  العنوان  نوع العمل مكان العمل الاسم  

رئيس  القائم بأعمال جامعة فلسطين الأهلية د.عماد الزير
 الجامعة 

 00962599131387 بيت لحم 

 00972594195201 بيت لحم  رئيس التحرير وكالة معا د. ناصر اللحام 
 -جامعة فلسطين التقنية فطافطة عمر أ.

 خضوري 
 0097568032897 الخليل  محاضر 

 00962777793891 عمان مستشار  وزارة الإعلام الأردنية  د. حمزة بصبوص 
 

مؤسسة الحق بالتعاون مع مكتب المفوض السامي لحقوق   -في فلسطين الحريات الاعلامية حولدورة  -19
 الانسان 

 طاقم شؤون المراة.  –ساعة تدريبية  40دورة بعنوان" الشباب مصادر التغيير" بواقع  -20
 بيت لحم. –ملتقى الطلبة  –ساعة تدريبية  75بواقع  2008دورة بعنوان مشروع الشباب البرلماني  -21
- 1/ 2009/3بتاريخ  –ساعة تدريبية  140ير بواقع يدورة بعنوان شباب من أجل التغ -22

 بيت لحم. –ملتقى الطلبة  -31/12/2009
المركز   – 2009حزيران  – 2008من أيلول  –ساعة تدريبية 30بواقع  "حوار الحضارات"دورة بعنوان  -23

 بيت لحم. –الفلسطيني للدراسات وحوار الحضارات
ساعة  60بواقع   – "دوليةالمحلية و المؤتمرات التصال والمشاركة في مهارات الإ "دورة تدريبية بعنوان  -24

 ."NED" مركز القدس للنساء بدعم من – 1/5/2010بتاريخ  –تدريبية
 10/5/2010بتاريخ - "Effective Personal Communication" دورة تدريبية بعنوان -25

 رام الله.  – "اياسبا "مركز  -- 29/5/2010
المشاركة في العديد من ورشات العمل والمؤتمرات حول موضوع "الحق في الحصول على المعلومات"،  -26

 .ةائتلاف آمان للنزاهة والمساوا –و"مكافحة الفساد" 
 اجادة التعامل مع مضامين وأدوات المواقع الإلكترونية ومواقع التواصل الاجتماعي. -27


